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SENARAI SEMAK PETI PERTOLONGAN CEMAS 

 
 

SEKSYEN A: MAKLUMAT TEMPAT KERJA 

Unit / Jabatan  

Tarikh  

 

 
SEKSYEN B: LOKASI YA TIDAK 

1. Adakah peti pertolongan cemas diletakkan di kawasan yang 

ditetapkan dan mudah dicapai? 

  

2. Adakah pekerja diberitahu dan mengetahui lokasi peti 

pertolongan cemas? 

  

3. Adakah semua pekerja mempunyai akses kepada peti 

pertolongan cemas semasa bekerja shif  

  

SEKSYEN C: DIKENALPASTI   

4. Adakah peti pertolongan cemas dapat dikenalpasti sebagai 

peti pertolongan cemas? 

  

SEKSYEN D: KANDUNGAN   

5. Adakah bilangan peti pertolongan cemas mencukupi apabila 

berlakunya kecederaan atau kesakitan di tempat kerja? 

  

6. Adakah kandungan dalam peti pertolongan cemas 

mencukupi untuk setiap item? 

  

7. Adakah pekerja dilatih untuk memastikan kandungan dalam 

peti pertolongan cemas mencukupi? 

  

8. Adakah kandungan dalam peti pertolongan cemas 

dilabelkan? 

  

9. Tarikh kandungan dalam peti pertolongan cemas masih 

boleh digunakan dan tidak luput. 

  

 

  

http://www.upnm.edu.my/


 

 

 

   PEJABAT PNC 
Pengurusan Projek dan Pembangunan Strategi  

 

Kem Sungai Besi Tel  : 03-90513400  http://www.upnm.edu.my  
57000 Kuala Lumpur  Fax : 03-90581536  

UPNM.OSH.009 

   
 

 

 

Pindaan 2/2021 
 

 

MS ISO 9001:2015 REG. NO. 0048795 

 

 

SEKSYEN E: MAKLUMAT AM YA TIDAK 

10. Adakah senarai kandungan dalam peti pertolongan cemas 

disediakan?  

  

11. Adakah nombor telefon kecemasan dipamerkan dengan 

jelas? 

  

12. Adakah nama, lokasi, dan nombor sambungan telefon first-

aider yang terdekat ditunjukkan dengan jelas? 

  

13. Adakah Maklumat Data Keselamatan (Safety Data Sheet) 

disertakan bersama dengan peti pertolongan cemas (jika 

terdapat penggunaan bahan kimia yang berbahaya kepada 

kesihatan digunakan) 

  

SEKSYEN F: LATIHAN   

14. Adakah pekerja yang dilantik (first-aider) mendapat latihan 

yang mencukupi berkenaan dengan penggunaan dan 

penyelenggaraan peti pertolongan cemas 

  

SEKSYEN G: ORANG YANG BERTANGGUNGJAWAB   

15. Adakah orang yang dilantik (penyelia) dan 

bertanggungjawab kepada peti pertolongan cemas yang 

terdapat di unit atau jabatan yang berkaitan? 

  

 

 

 

Disemak oleh, 

 

 

______________________ 

Nama :  

Jawatan: 
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